Инструкция в помощь начинающим операторам

Стандартные планы

Существует три основных плана (крупности) съемки: крупный, средний, общий.

Четкой градации между планами нет, но относительно изображения человека выделяют:

 1. общий - во весь рост с окружающей его обстановкой

2. средний - по пояс или ниже

3. крупный - это человек, изображенный по грудь
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При съемке не стоит увлекаться одной крупностью. При монтаже понадобятся все виды крупности. Поэтому если, к примеру, будут отсняты только средние планы, смонтировать хороший ролик будет невозможно.

Статичный план — наиболее простой в исполнении план. Для съемки качественного статичного плана, необходимо изначально выставить необходимую крупность и установить камеру на неподвижную устойчивую конструкцию. При этом очень важным является сохранение линии горизонта, то есть линия горизонта должна быть параллельна горизонтальному краю экрана. Так же статичный план можно снимать и с рук при условии сохранения неподвижности камеры, дрожания и качания камеры не приемлемы.

 Панорама - переход изображения с одного объекта на другой или другие. Панорама наиболее сложный в исполнении элемент съемки, так как, во-первых, необходимо не нарушать линию горизонта, во-вторых, обеспечить плавность и равномерность движения камеры, в третьих при панорамировании часто приходиться изменять крупность съемки. При съемке панорамы так же необходимо выдерживать паузы в начале и конце панорамы примерно по 3 секунды. При использовании панорамы не стоит выбирать крупный план, лучше использовать средний или общий.

 «Наезд»- увеличение крупности съемки в процессе съемки

«Отъезд»- уменьшение

При выполнении этих элементов необходимо не забывать про линию горизонта и плавность и скорость изменения крупности, то есть не надо это делать мгновенно но и затягивать, тоже не стоит. Так же необходимо фиксировать начальный и конечный план (паузы по 3 сек.)

Основные ошибки начинающих операторов

	Ошибки


	Примечания
	Решение

	Дрожание и рывки камеры при съемке
	Дрожание наиболее заметно на более крупных планах
	· Использование штатива 

· В отсутствие штатива держать камеру двумя руками, прижать локти к телу или упереть в живот

· Использовать дополнительные опоры: перила, косяки дверей, столы и т.п.

· Не снимать на ходу

	Неправильные «наезды» и «отъезды»



	При возможности не использовать цифровой ZOOM
	· «Наездов» и «отъездов» не должно быть много

· Они должны быть плавными и равномерными 

· По времени они должны занимать от 5 до 10 сек.

· В начальной и конечной точке должны быть паузы по 3 сек.

	Резкие панорамы



	Панорама наиболее сложный элемент операторского мастерства

	· Панорама длиться от 5 до 10 сек. В начальной и конечной точке паузы по 3 сек.

· Для исполнения панорамы необходимо зафиксировать камеру обеими руками и выполнять поворот всем корпусом, а не отдельно руками 

	«Завал Горизонта»



	Не параллельность линии горизонта и горизонтального края экрана, сильно бросается в глаза



	Легче ориентироваться по вертикальным линиям, угол дома, столбы и т.п.

	«Длинный кадр»



	Большие куски обычно трудно монтируются
	· Запись лучше производить фрагментами, по 15-20 сек.

· Чаще менять ракурсы съемки.



	Съемка в сумерки или при плохом освещении



	
	Снимать днем желательно в солнечную погоду

	Неправильное расположение объектов в кадре
	Композиция особенно важна на статичных планах.
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Объекты лучше располагать по правилу 1/3. Для этого необходимо мысленно разделить кадр на 9 частей двумя вертикальными и двумя горизонтальными линиями. И располагать объекты на этих линиях и их пересечениях.

	Неправильный выбор точки съемки
	Приведем пример изменения фотографии от изменения ракурса
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На верхней фотографии съемка была произведена с высоты человеческого роста. Из-за этого фотография выглядит достаточно сухо, пресно и невыразительно. Для оживления фотографии требуется не так уж и много. Достаточно только уменьшить высоту съемки, снимать с низкой точки. Нижняя фотография, полученная с высоты примерно 30-40 сантиметров, выглядит более живой и насыщенной из-за деталей, попавших на передний план.


Надеемся, наши советы помогут Вам!

Желаем творческих успехов и удачи!

